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 بسم الله الحمن الرحيم 
 خير البرية الحمد لله تعالى و الصلاة و السلام على 

 إليه  الذي أشرت  و بعد فهذا هو كتاب مبادئ علم التصوف 
 " الصوفية دين و دولة " في مقدمة "المجلد الأول " من كتابنا 

 أن اقترح منّي تأليفَه على طريق السؤال و الجواب صاحب نا
 و رفيق نا الرحيل محمد بن سليمان بن عمر المعروف بغِنْسَو
 مقرَّرا لجميع مدارس الزوايا التيجانية و الصوفية عموما 

 و اللهَ أسأل أن  فرقان و فروعها خصوصاو مدارس دار ال
 المسلمين عامية به يغفر له و لوالديه و أن ينفعَ 

 إنه على ما يشاء قدير و بالإجابة جدير
 المشرف العام : أيُّوب الكرمسامي

 ه6341ذو الحجة 
 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ــــــــــــــــــــــــــــــ
 ـــــــــــــــــــ
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 الفصل الأول 
   و دليله و حكمه و أقوال العلماء فيه  تعريف التصوف 

 الدرس الأول 
 تعريف التصوف لغة و شرعا 

 ما هو التصوف لغة ؟  –س 
 فة وة  أو  من الصُّ فْ التصوف لغة من  الصوف  أو  من  الصَّ  –ج 
 ما معنى  الصوف  ؟  -س 
, قيل : الصوفية لاشتهارهم بلباس  شاةالصوف  هو شعر  ال  -ج 

  تواضعا و زهدا . الصوف
 ما معنى الصفوة  ؟  –س 
وة , قيل : الصوفية  لكونهم صف ردَ من  الكَ  قاء  : النَّ  معنى الصفوة    –ج 

 رهم أي خيا الخلق
 فة   ما معنى الصُّ   -س  
خاص في مسجد رسول الله صلى الله عليه و سلم  : مكان  ة  الصفي  -ج 

  فة م لأهل الصُّ سبتهالصوفية لنِ الصُّفيِيية أو قيل :  يجتمع أهل الصفة فيه
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 شرعا و اصطلاحا  ما هو التصوف   -س 
 لله النفس  و  التجريدِ  تزكيةِ   التصوف  شرعا و اصطلاحا علم    -ج 

 ة  يَّ بودِ الع  وحده  عن طريق 
   ؟ النفس  تزكيةِ ما معنى  –س 
 أمراضه  القلب من  النفس  : تطهير   معنى تزكيةِ  –ج 
 اذكر  لنا شيئا  من أمراض القلب ؟  –س 
  و الرياء   و  الحسد   و العجب    و من أمراض القلب : الكبر   –ج 

المال  و حبُّ الرياسة  الذم و حبُّ  المدح و بغض   و الهوى و حبُّ  و البخل   
 و اشتغال المرء بعيوب الناس عن عيوب نفسه المسلم  و بغض  

 .و غير ذلك 
 لله وحده ؟  ما معنى التجريدِ  –س 
 لي اللهما سوى الله تعالى و اللجوء إ كليِ   لله وحده : ترك   لتجريدِ معنى ا –ج 

  وف أو في حال الرجاء . وحده في حال الخ
 ؟ما معنى العبودية  –س 
 ب معاو القل وارحبالجا مخلص   تعالى اللهَ  دَ هي أن تعب العبودية   –ج 

 . احدهائض و النوافل معا لا بالفرائض و و بالفر  اوحده وارحلا بالج 
 التصوف ؟  ما أساس   –س 
على تقوى الله عز و جل في السر و العلانية و في  التصوف   سَ سيِ أ   –ج 

 .اليسر و العسر
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 ما هي التقوى ؟ –س 
  الواجبات المكروهات و امتثال   مات والمحرَّ  التقوى هي اجتناب   –ج 

َ حَ على سواء , قال صلى الله  و المستحباتِ   يْث  عليه وسلم : اتَّقِ اللََّّ
 ار زَّ رواه الب ـَ« ماَ ك نْتَ، وأََتبِْعِ السَّييِئةََ الْحسَنَةََ تََْح هَا، وخََالِقِ النَّاسَ بِ ل قٍ حَسَنٍ 

 ؟  من هو الصوفيُّ  –س 
ل بالنوافل شتغو االواجبات  مات و فعلَ رَّ المح   من اجتنبَ  هو  الصوفيُّ  –ج 

 ى بالأخلاق الحميدة ى عن الأخلاق الذميمة و تحلَّ و تخلَّ 
 و اقتفى آثار رسول الله صلى الله عليه وسلم .

 أخرى ؟  أسماء   و هل للصوفييِ  –س 
  ييٍ و ص فيِ  نسِ نعم يقال للصوفي أيضا : زاهد و فقير و عارف و مح   –ج 
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   الدرس الثاني 
 من الكتاب و السنةدليل  التصوف    

 التصوف في القرءان الكريم ؟ علمِ   دليل   ما  -س
و هي قوله  فسنالقرءان الكريم هو آية تزكية ال التصوف في علمِ  دليل   –ج 

لح اها , و قوله تعالى : قد أفاها و قد خاب من دسَّ أفلح من زكي  تعالى : قدْ 
 ى .ه فصلَّ ربيِ  اسمَ ر ى و ذكَ من تزكَّ 

 التصوف في الحديث ؟ علمِ  ما دليل   –س 
م : السلا ه عليه الصلاة والتصوف في الحديث قول   علمِ  دليل   –ج 

 ك تراه فإن لم تكن تراه فإنه يراك رواه مسلم الله كأنَّ  أن تعبدَ  الإحسان  
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 الدرس الثالث 
  هئأسمابيان   و و العمل به علم  التصوف حكم  

 به ؟ التصوف و العملِ  علمِ  ما حكم   –س 
عالى قد لقوله ت عينٍ  به فرض   كفاية و العمل    التصوف فرض   علم    –ج 

 اها .اها و قد خاب من دسَّ أفلح من زكَّ 
 ؟  التصوف  علمِ  كم أسماء    –س 
 النفس  ةِ تزكي علم  العبودية و  علم   كثيرة منها :  التصوف علمِ  أسماء   –ج 

 و علم   قاق الريِ  عرفة و علم  الم الزهد و علم   علم  و  الإحسان و علم  
 .الفقر  و علم   الأخلاق

 ما معنى الإحسان ؟ النفس ف تزكيةِ و  العبوديةِ علمنا معنى  –س 
ما في كالله كأنك تراه فإن لم تكن تراه فإنه يراك   الإحسان : أن تعبدَ  –ج 

 ؟ الحديث الشريف 
 ؟ ه يراني نَّ ا بأموقن  أو كأني أراه  اللهَ  كيف أعبد    –س 
و التفاتٍ  رٍ بلا تفكُّ  الظاهر بحضور القلب و خشوعِ  اللهَ  هو أن تعبدَ  –ج 
  .شيء سواه إلى 
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  ؟ ما معنى الزهد –س 
  اءٍ بق لا دار   فناءٍ  لأنها دار   إلى الدنياك قلب   ركنَ أن لا ي الزهد   –ج 

 قال تعالى : فلا تغرنكم الحياة الدنيا و لا يغرنكم بالله الغرور 
 ؟  الزهدَ  هل ينافي الكسب   -س
 و فقراءِ  الدين إذا كان حلالا طيبا بنية نصرةِ  الزهدَ  لا ينافي الكسب   –ج 

 . صالحينال المسلمين و خدمةِ 
 ما الدليل على ذلك ؟  –س 
رجََ لِعِباَدِهِ ه تعالى : ق لْ مَنْ حَرَّمَ زِينةََ اللََِّّ الَّتِِ أَخْ الدليل على ذلك قول   –ج 

نْـياَ خَالِصةَ  ي ـَ   وْمَ الْقِياَمةَِ  واَلطَّييِباَتِ مِنَ الريِزْقِ ق لْ هِيَ لِلَّذِينَ آمنَ وا في الْحيَاَةِ الدُّ
 ما معنى المعرفة ؟  –س 
في   أنك تراهك  نه هو الحقا بأموقن  الله تعالى  : أن تعرفَ معنى المعرفة  –ج 

 . كل حال
 معرفة الله تعالى ؟  ما علامة   –س 
   للهإلا با ينَ لا تستعأن  و إلا اللهَ  أن لا تعبدَ  : معرفة الله تعالى علامة   –ج 
 يسرو العلانية و ال في السريِ و لا تثقَ إلا بالله إلا الله أن لا تسألَ و 
  . و العسر 
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 ما الدليل على ذلك ؟  –س 
  , الدليل على ذلك قوله تعالى : إياك نعبد و إياك نستعين –ج 

 نتَ و إذا استع اللهَ  فاسألِ  و قوله صلى الله عليه و سلم : إذا سألتَ 
  أحمد رواه  فاستعن بالله 

 ؟  معنى الرقاق ما  –س 
  اكتفاء  العبد بِفيفٍ من العيش ليتفرَّغ للعبوديَّة  :6قاقمعنى الريِ  –ج 
 ؟  بعلم الرقاق  التصوف   يَ لم سم يِ  –س 
 التصوف  من أبواب الرقاقَ بذلك لأن  ف  التصو  يسم   –ج 
  ؟ دليل على الرقاقالما  –س 
 الْغِنَى عَنْ كَثْـرةَِ ليَْسَ  :الدليل على ذلك قوله صلََّى اللََّّ  علَيَهِْ وَسَلَّمَ  –ج 

 الْعرََضِ ولََكِنَّ الْغِنَى غِنَى النـَّفْسِ رواه البخاري في كتاب الرقاق 
 ؟ما معنى الأخلاق  -س
 و الصبر و العدل كالجود ميدة  نة الحالحسَ  الأحوال  هي  الأخلاق   –ج 

و التعفف  عن سؤال الناس و الزهد فيما و الأمانة و الشكر و الصدق 
عندهم و التوكل على الله و غير ذلك من أخلاق رسول الله صلى الله عليه 

 .و سلم 

                                                 
 قال الجرجاني في التعريفات : الرقاق المدد الواصل من الحق إلى العبد و يطلق على علوم الطريقة   - 1

 قو تعريف الكتاب ألي {  بتصرف راجع " المجلد الثاني " الصوفية دين ودولة " 141و السلوك } ص 



11 

 

 على الأخلاق ؟  ما الدليل   –س 
 قوله  و وإَِنَّكَ لعَلََى خ ل قٍ عَظِيم: الدليل على ذلك قوله تعالى  –ج 

غلَِيظَ الْقَلْبِ لَانْـفَضُّوا  2لَوْ ك نْتَ فَظًّا لِنْتَ لَه مْ وَ : فبَِماَ رحَْمةٍَ مِنَ اللََِّّ تعالى 
فإَِذَا عزَمَْتَ   رشَاوِرهْ مْ في الْأَمْ  اسْتَـغفِْرْ لَه مْ وَ  مِنْ حَوْلِكَ فاَعْف  عنَْـه مْ وَ 

بُّ الْم تَـوكَيِلِين َ يُِ  لْ علََى اللََِّّ إِنَّ اللََّّ  . فَـتَـوكََّ
 علم الأخلاق ؟ب ي التصوف  لم سم يِ  -س 
 من أبواب علم التصوف بذلك لأن الأخلاقَ  ي التصوف  سميِ  –ج 
 ؟ لغة و اصطلاحا ما معنى الفقر  –س 
ل ك  : افتقار العبد إلى الله في لغة ضد الغنى و اصطلاحامعنى الفقر  –ج 

لنَّاس  أَنْـت م  يَا أَيّـُهَا القوله تعالى :  لأن الخلق كلهم عند الله فقراءلحظة , 
  . اللََّّ  ه وَ الْغَنُِّّ الْحمَِيد   الْف قَراَء  إِلَى اللََِّّ وَ 

                                                 
 الفظ " الكريه الخلق "  - 2
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 الدرس الرابع 
 التصوف و الصوفية  علىالعلماء  ثناء 

  اءمن الثن اذكر لنا بعض ما قال العلماء في التصوف و الصوفية -س
 من ثناء العلماء على التصوف و الصوفية ما يأتي و   -ج 

o  : الكون هم الس إني علمت  يقينا  أن الصوفيةَ قال الإمام الغزالي
يقهم وطر أن سيرتهم أحسن السير لطريق الله تعالى خاصة و 

 ، 4أصوب الطرق
o  ": ف إذا عري من التصوي  و العالم  قال الإمام الذهبي 

كما أن الصوفي إذا عري من علم السنة،  ، فهو فارغ،3هالتألُّ  و
 " 5عن سواء السبيل زلي 
o  الجنيد بن محمد : من أراد الله به خيرا أوقعه إلى قال الإمام

 . 1 الصوفية
o  ابن تيمية  : و أما أئمة الصوفية، و المشائخ الشيخ قال

ثل م المشهورون من القدماء مثل الجنيد بن محمد وأتباعه، و

                                                 
  41المنقذ من الضلال ص  - 3
 التأله : المبالغة في العبادة  أو كثرة العبادة  و معنى "عرى" خلا - 4
   15/414سير أعلام النبلاء  - 5
 انظر مدارج السالكين لابن قيم الجوزية  . - 6
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الشيخ عبد القادر وأمثاله، فهؤلاء من أعظم الناس لزوم ا للأمر 
  7والنهي، وتوصية باتباع ذلك

o  قال ابن القيم 
 مراتب الأعمال في الرجحان *** و     نبيهم العارفون بربهم و

 8ليسوا أولي شطح ولا هذيان   ***    ويةـصوفيـة سنيـة نب
o " : و إن الصوفية الذين نسبت إليهم قال الإمام الشاطبي

ة مقيمون على متابع, الطريقة مجمعون على تعظيم الشريعة 
 غير مخلين بشيء من آدابها , أبعد الناس عن البدع , السنة 

 " 9أهلها و
o  : ق على الخل ها مسدودة  الطرق كلُّ و قال الإما م الجنيد أيضا

   60 الله صلى الله عليه و سلم رسولِ  إلا على من اقتفى آثارَ 

                                                 
 ط / الملك غهد 133/66مجموع الفتاوى   - 7
إلا في  ونو لا تكو الشطح كلمة ظاهرها يخالف الشرع و باطنها يوافقها انظر نونية ابن قيم الجوزية  - 6

 حالة الفناء و غلبة العقل . و الهذيان كلام السكران 
 علما بأن كتاب الاعتصام هو عمدة خصوم الصوفية في نقد البدع .  16الاعتصام ص  - 1

 انظر مدارج السالكين لابن القيم " باب منزلة العلم " - 14
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 الفصل الثاني 
  أهل الصفة و الصوفية القدماء و المتأخرون  

 الدرس الأول
 هم بالصوفيةة و صلت  فَّ أهل الص   

 ة ؟ فمن هم أهل الص -س
 أهل الصفة هم أصحاب رسول الله صلى الله عليه و سلم  –ج 

 أ حْصِر وا قال تعالى : لِلْف قَراَءِ الَّذِينَ سماهم القرءان بالفقراء من المهاجرين 
لْجاَهِل  أَغْنِياَءَ مِنَ افي سبَِيلِ اللََِّّ لَا يسَْتطَِيع ونَ ضَربا  في الْأَرْضِ يَُْسبَ ـه م  
 التـَّعفَُّفِ تَـعْرِف ـه مْ بِسِيماَه مْ لَا يسَأْلَ ونَ النَّاسَ إِلْحاَف ا .

 و هل نزلت في أهل الصفة آية أخرى  –س 
و فيهم نزلت : وَ اصْبرْ نَـفْسَكَ معََ الَّذِينَ يدَْع ونَ ربَّـَه مْ نعم  –ج 

رِيد  زِينةََ الْحيَاَةِ وجَْهَه  ولََا تَـعْد  عيَْـناَكَ عنَْـه مْ ت  بِالْغدََاةِ واَلْعَشِييِ ي رِيد ونَ 
نْـياَ ولََا ت طِعْ مَنْ أَغْفَلْناَ قَـلْبهَ  عنَْ ذِكْرِنََ واَتـَّبعََ هَواَه  وكََانَ أَمْ   66ر ه  ف ـر ط االدُّ

 ة  ؟ في ما هي العلاقة بين الصوفية و أهل الص   –س 
ذين هم ال الصوفيةَ  ة : أنفي ل الص  و العلاقة بين الصوفية و أه –ج 

بهم الجاهل يُس سلكوا طريقَهم و اتصفوا بصفاتهم التِ ذكرها القرءان :
داة و يذكرون الله بالغو , و لا يسألون الناس شيئا , أغنياء من التعفف

   يريدون وجهه ., العشي 

                                                 
 فرطا  : إسرافا و تضييعا  كما في المفردات للراغب الأصبهاني  - 11



14 

 

   الدرس الثاني
 بعض القدماء من الصوفية 

 اذكر لنا أسماء بعض القدماء من الصوفية ؟  –س 
 رضي الله عنهم نعم و من الصوفية القدماء   -ج 

o   ني الذي كان في زمن سيدنَ عمر بن الخطاب لقرَ اِ  أويس   الإمام
 ه { 47}ت  رضي الله عنه

o   الحسن البصري تلميذ سيدنَ علي  الإمام 
 ه{ 660}ت  رضي الله عنه

o هـ{645}ت  رابعة العدوية  
o ـ{ه 616 } ت إبرهيم بن أدهم  لإمام  ا 
o   ه {615} ت داود الطائي  الإمام 
o   {ه 687} ت  الفضيل بن عياض الإمام 
o   ه { 200} ت معروف الكرخي  الإمام 
o   ه{ 227}ت  بشر بن الحارث الحافي الإمام 
o   ه {235}ت ذو النون المصري  الإمام 
o   ـ{ه 254 } ت ي طِ قَ ي السَّ ري سِ  الإمام 
o   ـ{ه 258} ت يُيى بن معاذ الرازي  الحكيم 
o   هـ{216}ت   أبو يزيد البسطامي الشيخ 
o   ـ{ه 297} ت الجنيد بن محمد  الإمام 

و جزاهم عن الإسلام خيرا أجمعين  الله تعالى عن ساداتنا الصوفية رضي 
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 الدرس الثالث
 المتأخرين  من   الصوفية بعض 

 اذكر لنا بعض المتأخرين من الصوفية  –س 
 رحمهم الله تعالى و من المتأخرين من الصوفية نعم  –ج 

o   هـ{364} ت   ميلَ أبو عبد الرحمن السُّ  الإمام 
o   ـ{ه 315} ت  ييرْ شَ أبو القاسم الق   الإمام 
o   هــ {516}ت  عبد القادر الجيلاني  الشيخ 
o   ـ{ه 578 ت}  أحمد الرفاعي  الشيخ 
o   هــ{966} ت السيوطي الشاذلي  الإمام 
o   ـ{ه 974 عبد الوهاب بن أحمد} تالشعراني  الإمام 
o   ـ{ ه 6240} ت  أحمد التجاني الشيخ  
o   م {6867-ه6243}ت عثمان بن فودي  الشيخ 
o   ـ{ه 6271 } ت  محمد السنوسي الشيخ 
o  م{6813  -ه6285 } ت الفوتي عمر الشيخ  المجاهد 
o   {هـ 6450 } النبهانيبن إسماعيل يوسف  الشيخ  
o   ه {6414}ت  أحمد سكيرج العياشي الشيخ  
o   ه { 6495}ت إبرهيم بن عبد الله إنياس  الشيخ 
o   ه {6495} ت محمد غبريم ذو المعارف  الشيخ 
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 نشروا الإسلام في جميع بقاع الأرضو هؤلاء المشائخ هم الذين 
و صنفوا الكتب و جاهدوا في سبيل الله حق جهاده و أسسوا الدول 

  : فيهم تعالىالله قال  لذينأولياء الله او هم من الإسلامية 
 الَّذِينَ آمنَ وا  (هِمْ ولََا ه مْ يَُزْنَ ونَ )أَلَا إِنَّ أَولِْياَءَ اللََِّّ لَا خَوْف  علََيْ 

 فواجب على كل مسلم أن يُبهم  )( وكََان وا يـتَـَّق ون
و الرضوان  و يعظمهم و يدعو لهم بالمغفرة
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 الفصل الثالث
 و المهلكات المنجيات

 الدرس الأول : المنجيات
 جيات ؟ نْ ما معنى الم   –س 
 ها من النار صاحبَ نجي التِ ت   يات هي الخصال  المنج –ج 

 .و يعيش في الدنيا حياة طيبة 
 ما هي المنجيات ؟ و كم هي ؟ –س 
 ،ر  واَلشُّكْ ، الصَّبْـر   وَ , التـَّوْبةَ   :عشرة و هي  المنجيات   –ج 

نْـياَ، وَ  الرَّجاَء ، و وَ , الْخوَْف   و  خْلَاص   الزُّهْد  في الدُّ دْق  ،  ,الإِْ واَلصيِ
 الريِضَا ، وَ و رسوله وَمَحبََّة  اللََِّّ 

 ما هي التوبة ؟  -س
 ترك الكذب ك إلى الله تعالى بترك الذبوب كليِها الرجوع  هي  التوبة   –ج 

و السباب و عقوق الوالدين و احتقار العلماء  و الخيانة و السرقة و الغيبة
 .و غير ذلك 

 التوبة ؟ ما هي شروط   -س 
ن لا على فعل الذنب و أ الله و يندمَ  يستغفرَ أن التوبة هي  شروط   –ج 

 إلى فعله أبدا . يعودَ 
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 التوبة ؟  ما دليل   –س 
يع ا أَيُّهَ الْ  التوبة قوله تعالى : وَ  دليل   –ج   م ؤْمِن ونَ ت وب وا إِلَى اللََِّّ جمَِ

اس ، ت وب وا إِلَى اِلله، يَا أَيّـُهَا النَّ لعَلََّك مْ ت ـفْلِح ونَ و قال صلى الله عليه و سلم : 
كْثَـرَ مِنْ رَّةٍ أَوْ أَ واَسْتَـغفِْر وه ، فإَِنييِ أَت وب  إِلَى اِلله، وأََسْتَـغفِْر ه  في ك ليِ يـوَْمٍ مِائةََ مَ 

 أجمدرواه  مِائةَِ مرََّة
 ؟ ما هو الصبر   -س
لمصيبة من اإلى غير الله في كل ما أصابك  هو أن لا تشتكيَ  الصبر   –ج  

رِ الصَّابِرِينَ )( الَّذِينَ إِذَا أَصاَبـتَْـه مْ م صِيبةَ  قاَل وا إِ  وَ قال تعالى  إِنََّ  نََّ للََِّّ وَ بشَيِ
 إِليَهِْ راَجِع ونَ 

 إلى كم ينقسم الصبر ؟  –س  
أن لا المصيبة  و الصَّبْـر  علََى الْبلََاءِ :  ينقسم الصبر إلى ثلاثة أقسام -ج 

لق أن لا مع الخ , و الصبر    و تسأمعبادة أن لا تفتر  تجزع و الصبر على ال
     .السيئةَ بالسيئة  تجزئَ 
 ما هو الشكر ؟  –س 
ه الظاهرة مِ على نعَ بالأعمال الصالحة الله تعالى  هو أن تشكرَ  الشكر   –ج 

ش كْر ا  اعْملَ وا آلَ داَو ودَ في السراء و الضراء قال تعالى : , و الباطنة عليك 
 . وقَلَِيل  مِنْ عِباَدِيَ الشَّك ور
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 الصبر و الشكر ؟اذكر لنا بعض فضائل  -س
صلََّى  رسَ ول  اللهِ  عن ص هَيْبٍ  ما رواه: و من فضائل الصبر و الشكر  –ج 

ر ، ولَيَْسَ ذَاكَ عَجَب ا لأَمْرِ الْم ؤْمِنِ، إِنَّ أَمْرهَ  ك لَّه  خَي ـْ: »قال  الله  علََيهِْ وَسَلَّمَ 
تهْ  لأَحَدٍ إِلاَّ لِلْم ؤْمِنِ، إِنْ أَصاَبـتَهْ  سَرَّاء  شَكَرَ، فَكَانَ خَيْـر ا لهَ ، وإَِنْ أَصاَب ـَ

 رواه مسلم  «انَ خَيْـر ا لهَ  ضَرَّاء ، صبََـرَ فَكَ 
 ؟الْخوَْف   ما هو -س
 د لأنهم عباا ك  ملَ و أن لا تخاف غير الله إنس ا و جنًّا و ه الخوف   –ج 

 ناَ إِلاَّ ماَ ق لْ لَنْ ي صِيب ـَو قال تعالى  : لا يملكون نفعا و لا ضرا الله مثلك 
لِ الْم ؤْمِ علََى اللََِّّ  كَتَبَ اللََّّ  لنَاَ ه وَ موَْلَانََ وَ  قال صلى الله و   ن ونفَـلْيـتََـوكََّ

شَيْءٍ قَدْ  لَوْ اجْتمََع وا علََى أَنْ يضَ رُّوكَ بِشَيْءٍ لَمْ يضَ رُّوكَ إِلاَّ بِ  وَ عليه وسلم : 
 رواه الترمذي  كَتَـبهَ  اللََّّ  علَيَْكَ،

 ؟  الرَّجاَء  ما هو  -س 
قال  ،من غير الله شيئا لأنهم عباد الله مثلك  أن لا ترجوَ :  الرجاء   –ج 

ع وكَ اعْلَمْ أَنَّ الأ مَّةَ لَوْ اجْتمََعَتْ علََى أَنْ يـنَْـفَ  وَ  صلى الله عليه و سلم :
 بِشَيْءٍ لَمْ يـنَْـفَع وكَ إِلاَّ بِشَيْءٍ قَدْ كَتَـبهَ  اللََّّ  لَكَ،

 في القرآن معا الخوف و الرجاء  اذكر لنا دليلَ  -س
 سِيلَةَ أ ولئَِكَ الَّذِينَ يدَْع ونَ يـبَْـتَـغ ونَ إِلَى ربهيِِم  الْوَ نعم قال تعالى :  –ج 

 كَ كَانَ مَحْذ ور ايََاَف ونَ عَذَابهَ  إِنَّ عَذَابَ ربَيِ  أَيّـُه مْ أَقـْرَب  ويَـرَجْ ونَ رحَْمتَهَ  وَ 
 فما معنى الإخلاص ؟ قد عرفنا الزهدَ   –س 
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خْلَاص   -ج    اء  من الخلق جز به   إلا لله , لا تريد  عملا   تعملَ  أن لاالإِْ
َ ماَ أ مِر وا إِلاَّ لِيَـعْ  وَ ا.قال تعالى:و لا ذمًّ  و لا تخاف لومة   و لا شكور ا ب د وا اللََّّ

لِْصِيَن لهَ  الديِينَ ح نَـفَاءَ ويَ قِيم وا الصَّلَاةَ ويَ ـؤْت وا الزَّكَاةَ وَ   .لِكَ دِين  الْقَييِمَة ذَ  مخ 
 ؟ ا و شرع   لغة   ما هو الصدق   –س 
  زلدون اله ديِ على طريق الجِ  السير  ا:لغة ضد الكذب و شرع   الصدق   –ج 
 إلى كم ينقسم الصدق ؟  –س 
ته و بادفي ع مع الله أن لا تسأمَ  ينقسم الصدق إلى قسمين : الصدق   –ج 

   .هم أمانتَ  تخونَ لا  مع الخلق أن الصدق  
 ؟  ة  ما هي المحبَّ  -س 
 إليك من الأب و الابن  ه أحبَّ و رسول   الله   هي أن يكونَ  ة  المحبَّ  –ج 

 و من كل شيء و من المال و الجاه ،  و الأخ و الزوج و الناس أجمعين
ؤْمِن  عَنْ أَنَسِ بنِْ ماَلِكٍ، قاَلَ: قاَلَ رسَ ول  اِلله صلََّى الله  علَيَهِْ وَسَلَّمَ: " لَا ي ـ 

 اسِ أَجْمعَِينَ النَّ  واَلِدِهِ وَ  أَك ونَ أَحَبَّ إِليَهِْ مِنْ ولََدِهِ وَ أَحَد ك مْ حَتََّّ 
 ا ؟ الريِضَ ما هو  –س 
 صحة و مرضا , غنى ر الله لك ك بكل ما قدَّ قلب   الرضا أن يطمئنَّ  –ج 

 راضيا به .  و فقرا
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 الدرس الثاني : المهلكات
 ما معنى المهلكات ؟  –س 
و في  ها في الدنيا بالخزيصاحبَ  ك  لِ التِ ته   هي الأشياء المهلكات   –ج 

 الآخرة بدخول النار .  
  ؟ و كم هي ما هي المهلكات   -س 

 ،الرياء   ، والعجب   ، والكبر   ، والبخل  و هي  عشرة   المهلكات   –ج 
 لجاه.ا حبُّ  المال، و حبُّ  و   و  الشهوة   ، اللسان   ، والغضب   ، ووالحسد  

 ؟  البخل   ما هو –س 
قال  ,  و الملكِ  و الرزقِ  ما أعطاك الله من العلمِ  كغيَر  أن تَنعَ  البخل   –ج 

اَ يـبَْخَل  عَنْ نَـفْسِه وَ : تعالى   الله عليه  ىو قال صلَّ  مَنْ يـبَْخَلْ فإَِنََّّ
نِ عبَدِْ عَنْ جاَبِرِ بْ و  م : اللهم إني أعوذ بك من البخل رواه البخاريسلَّ  و

، قاَلَ: " ماَ  قَطُّ فَـقَالَ:  ءشَيْ ن عصلََّى الله  علََيهِْ وَسَلَّمَ  س ئِلَ رسَ ول  اللهاللََِّّ
 رواه البخاري  لَا "
 البخل ؟  ما علاج   –س 
  كلَّ   تبذلَ أن و  لف ما أنفقتَ يَ   أن اللهَ  أن تعلمَ :  علاج  البخل –ج 

 .فور ا قبل أن يكونَ لك فتنة  ك فس  ن هتشتهينفيس 
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 ؟  الكبر  ما هو  –س 
 الى : قال تع ،ا  أو شعور  على الغير قولا   النفسِ  : تفضيل   لكبر  ا –ج 
رَ وكََانَ إِذْ ق ـلْناَ لِلْمَلَائِكَةِ اسْج د وا لآدَمَ فَسَجَد وا إِلاَّ إِبلِْيسَ أَبََ واَسْتكَْب ـَ وَ 

 . مِنَ الْكَافِرِينَ 
 الكبر ؟  ما علاج   -س
دم من تراب و أن تتواضع أنك من آدم و آ الكبر : أن تعلمَ  ج  علا –ج 

الَ: قاَلَ رسَ ول  قَ   ه ريَْـرةََ عَنْ أَبي  .و لو كلب ا أو خنزير احقيرا ك عين  لمن تراه 
الْكِبرِْيَاء  رِداَئِي، واَلْعظََمَة  »جَلَّ:  اللََِّّ صلََّى الله  علََيهِْ وسََلَّمَ: قاَلَ اللََّّ  عزََّ وَ 

ت ه  في النَّارِ إِزاَرِي، فمََنْ   اه أحمدرو  «نََزعََنِّ واَحِد ا مِنْـه ماَ، قَذَفْـ

 ؟  العجب  ما هو  –س  
  و غنى  و علم ا   جمالا  عملا  و بنفسك  عجبَ هو أن ت   العجب   –ج 
سٍ، عَنِ ابنِْ عبََّاإلا في القلب  و لا يكون العجب  أو غير ذلك ,  لكاو م  

: إِعْجاَب  صلََّى الله  علَيَهِْ وَسَلَّمَ: " الْم هْلِكَات  ثلََا قاَلَ: قاَلَ رسَ ول  اللََِّّ  ث 
 رواه البزار م طاَع ، وَهَو ى م تَّبِع  "، 62الْمَرءِْ بِنَـفْسِهِ، وَش ح  

 العجب ؟  ما هو علاج   –س 
جب تع فكيف م عليك نعِ أن تعلم أن الله هو الم  : العجب  علاج   –ج 

  بشيء هو ليس لك .
 

                                                 
 الشح : البخل المفرط   و الشح المطاع  هو الذي لا يقاومه صاحبه  بل يصر عليه  - 12
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 ؟  ما هو الرياء   –س 
 ان : و هو نوعلغير وجه الله تعالى و مرضاته  أن تعملَ : هو  الرياء   -ج

الناس  ا من ذميِ خوف   العملَ  ا للمدح و المال و الجاه و أن تتركَ حبَّ  أن تعملَ 
شْرِكْ فمََنْ كَانَ يـرَجْ و لِقَاءَ ربَيِهِ فَـلْيَـعْمَلْ عمََلا  صاَلِح ا ولََا ي  قال تعالى : ، 

  .بِعِباَدةَِ ربَيِهِ أَحَد ا 
 الرياء ؟  ما علاج   –س  

ند كل ع ه في قلبكالله و عظمتَ  جلالَ  الرياء : أن تستحضرَ  علاج   –ج 
ن م أن الرياءَ  علمَ ك عن الناس ما استطعتَ و تعملَ  فيَ و أن تخ  عمل 

سَلَّمَ: " عَنْ مَحْم ودِ بنِْ لبَِيدٍ، قاَلَ: قاَلَ رسَ ول  اِلله صلََّى الله  علََيهِْ وَ . الشرك 
رْك  الْأَصْغرَ  " قاَل وا: يَا رسَ ولَ اِلله ومَاَ  إِنَّ أَخْوَفَ ماَ أَخَاف  علََيْك م  الشيِ

رْك  الْأَصْغرَ ؟ قاَلَ: " الريِيَاء  "  اه أحمد رو  الشيِ
 ؟ الحسدما هو  -س 
 لكا و خ لقا نعمة الغير علما و رزقا و م   : أن تتمنى زوالَ  الحسدَ  –ج 

لى و في الصحيح عن رسول الله صالخير إليه  وصولَ  و أن تكرهَ , ة و صحَّ 
 و"لا تباغضوا، ولا تقاطعوا، ولا تحاسدوا، ولا تدابروا، الله عليه وسلم 

 كونوا عباد الله إخوانَ ".
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 الحسد ؟  ما علاج   –س 
 شاء  يؤتيه من يبيد الله أن الفضلَ  الحاسد   الحسد : أن يعلمَ  علاج   –ج 

 الله في عباده  حكمَ  و أنه ينازع بحسده
  ؟ ه معروف فما علاج   الغضب    -س
و هي أن يقول عند  و الاستعاذة   و من علاج الغضب  : الصبر    –ج 

أل عن عبد الله بن عمروِ: أنه سالغضب : أعوذ بالله من الشيطان الرجيم  .
: ماذا يباعدني من غضب الله عز -صلي الله عليه وسلم -رسول الله 

 رواه أحمد وجل؟، قال: "لا تغْضَب".
 ؟ اللسان ما هي آفات  –س 
 الفحش الغيبة و الكذب و النميمة و : و من آفات اللسان  –ج 

ى وهَلْ ي كِبُّ النَّاسَ علََ و السباب و كلها من الكبائر و في الحديث : 
 ن جبل .رواه أحمد عن معاذ ب و ج وهِهِمْ في النَّارِ إِلاَّ حَصاَئِد  أَلْسِنتَِهِمْ؟

 آفات اللسان ؟  ما علاج   –س 
 أو ي كثرَ من  و السكوتَ  تَ مْ الصَّ  فات اللسان : أن يلازمَ علاج آ –ج 

 عن أبي هريرة، قال: قال رسول الله مع الخائضين  ذكر الله و أن لا يَوضَ 
من كان يؤمن بالله واليوم الآخر فلا يؤذ جاره، ومن  »صلى الله عليه وسلم: 

كان يؤمن بالله واليوم الآخر فليكرم ضيفه، ومن كان يؤمن بالله واليوم 
 رواه البخاري صمتالآخر فليقل خيرا أو لي
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 ؟  النفس  ما هي شهوات   –س 
 و يُجب  ما تَيل إليه النفس   النفس هي كلُّ  شهوات     –ج 

 :قال تعالى لك من النساء و البنين و المال و الم  ه د و ربيِ بين العب
  " ةِ رَ نطَ قَ م  الْ  يرِ اطِ نَ قَ الْ  وَ  ينَ نِ بَ الْ  وَ  اءِ سَ النيِ  نَ مِ  اتِ وَ هَ بُّ الشَّ ح   اسِ لنَّ لِ  نَ ييِ ز  "
 . هي المال الكثير و

 ؟ ما هي دواعي شهوات النفس -س
  و البطن   و اللسان   و هي القلب   دواعي شهوات النفس تسعة   –ج 

 . و الأنف   و اليد   جل  و الريِ  و العورة   و البصر   و السمع  
 ؟ النفس شهواتِ من دواعي  اية  الوقكيف   –س 
 ح القلب بإصلاإلى الوقاية من دواعي الشهوات إلا  لا سبيلَ  –ج 

o  بكثرة ذكر الله تعالى و المواظبة عليه إلا القلب و لا يصلح 
o  و الشتم و الغيبة و الكذب اللسان من لغو الحديث حفظِ و . 
o البطن من المأكل الحرام أو فوق الشبع و المشرب الحرام أو  حفظِ  و

 فوق الحاجة
o  السمع من استماع الحرام  حفظِ و 
o  البصر من النظر إلى الحرام  غضيِ و 
o  العورة من شهوة الحرام  حفظِ و 
o  جل من المشي إلى الحرام الريِ  حفظِ و 
o  اا و ملبس  ا و مركب  : مسكن  بطش الحرام و مِلكه اليد من حفظِ و   
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o  ر سكِ : طعام الغير و شرابه أو الم   الأنف من شم الحرام حفظِ و 
 .و التدخين 

  ؟  الجوارح التسعةكيف تستقيم لي هذه   –س 
إِنَّ :  و في الحديث ج _ لا يستقيم شيء من الجوارح إلا باستقامة القلب

سَدَتْ فَسَدَ الْجسََد   لُّه ، وإَِذَا فَ في الْجسََدِ م ضْغةَ ، إِذَا صلَ حَتْ صلَ حَ الْجسََد  ك  
 اه البخاري رو   ك لُّه ، أَلَا وَهِيَ الْقَلْب "

 ؟ ا نتيجة استقامة الجوارحم –س 
 دعواته كلها  من استقامت جوارحه : كان لله وليا و كانت –ج 

، ما يزال عبدي يتقرب إلي بالنوافل حتَّ أحبه ومستجابة و في الحديث : 
فإذا أحببته: كنت سمعه الذي يسمع به، وبصره الذي يبصر به، ويده التِ 

يمشي بها، وإن سألنّ لأعطينه، ولئن استعاذني يبطش بها، ورجله التِ 
لِساَنهَ  الَّذِي ك نْت  قَـلْبهَ  الَّذِي يـعَقِْل  بِهِ، وَ رواه البخاري و في رواية :  لأعيذنه،
   64يـنَْطِق  بِهِ،

 ؟  المال حبيِ  ما علاج   –س 
قلبه  من المالَ  جَ رِ و أن يَ   إلا الحلالَ  أن لا يكسبَ المال : حبيِ  علاج   –ج 

الله و الأقربين و المسلمين و أن يفارقه  كلما  ي حقوقَ و أن يؤديِ ، إلى يده
اَ أَمْواَل ك مْ وَ قال تعالى : ية دشغله عن العبو  اللََّّ  عِنْدَه  أَجْر   ة  وَ أَوْلَاد ك مْ فِتْـنَ  إِنََّّ

نَّ إِ و عن أبي ذر عن رسول الله صلى الله عليه وسلم قال " , عَظِيم  
                                                 

 {1432الزهد لابن المبارك }ح  - 13
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 «63الْأَكْثرَِينَ ه م  الْأَقَـلُّونَ يـوَْمَ الْقِياَمةَِ، إِلاَّ مَنْ قاَلَ هَكَذَا وَهَكَذَا وَهَكَذَا
  رواه البخاري 

 و الرياسة  الجاه حبيِ  ما علاج   –س 
 ة إلا لمصلحة الأمَّ  نَّ مرَ : أن لا تأالجاه و الرياسة  حبيِ  علاج   –ج 

الَ: قاَلَ عَنِ أَبي ه ريَْـرةََ، قَ    و ندامة   يوم القيامة حسرة   الإمارةَ  أنَّ  علمَ و أن ت
ماَرةَِ،   رسَ ول  اِلله صلََّى الله  علََيهِْ وَسَلَّمَ: " إِنَّك مْ ستَحَْرِص ونَ علََى الإِْ

رسَ ولَ  ذَريٍ، أَنَّ عَنْ أَبي رواه أحمد و  حَسْرةَ ، ونَدََامةَ  يـوَْمَ الْقِياَمةَِ ستََصِير   وَ 
عِيف ا، وإَِنييِ أ حِبُّ لَكَ يَا أَبَا ذَريٍ، إِنييِ أَراَكَ ضَ »اِلله صلََّى الله  علََيهِْ وسََلَّمَ، قاَلَ: 

، ولََا تَـولََّيَنَّ ماَلَ يتَِيمٍ   واه مسلم ر  ماَ أ حِبُّ لِنَـفْسِي، لَا تأََمَّرنََّ علََى اثْـنَـينِْ

                                                 
 يل الله سب أي من كثر ماله في الدنيا قل ماله يوم القيامة  إلا من جمع المال الكثير لينفقه في - 14
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 لرابع : المقاماتالفصل ا
 الدرس الأول 

  الإسلام مراتب 
 الإسلام ؟ ما هي مراتب    –س 
 الإسلام ثلاث و هي الإسلام و الإيمان و الإحسان  مراتب   –ج 
 مراتب الإسلام ؟  ما دليل   -س
الإسلام حديث جبريل حيث سأل رسول الله صلى الله  دليل مراتبِ  –ج 

عليه وسلم عن الإسلام و الإيمان و الإحسان رواه مسلم عن عمر ابن 
 الخطاب رضي الله عنه 

ْ لنا –س   الإسلام ؟  مراتبَ  بينيِ
 الجوارح و الإيمانَ  أعمال   الإسلامَ أن مراتب الإسلام :  نعم بيان –ج 
 الجوارح و القلب معا . أعمال   القلب و الإحسانَ  مال  أع
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 الدرس الثاني
 مقامات الإسلام

 الإسلام ؟  هي مقامات  ما  –س 
 و هي : التوبة و التقوى و الاستقامة الإسلام ثلاث   مقامات   –ج 
 الإسلام ؟  مقاماتِ  ما دليل   –س 
 لاة لصَّ وا اام  قَ أو  واْ ب  ن تَ إِ فَ " الإسلام قوله تعالى :  مقاماتِ  دليل   –ج 

  65كم في الدين فإخوان  كاة ا الزَّ و آتو  
ْ لنا -س  ؟  مقامات الإسلام  بينيِ
:  على الإسلام و التقوى : الثبات   التوبةَ أن : مقامات الإسلام  بيان –ج 

 العمل . على : الثبات   و الاستقامةَ  الشروع في العمل 
 الإسلام ؟ ترتيب مقامات  ما دليل   –س 
ُ َّ إِنَّ الَّذِينَ قاَل وا رَ ترتيب مقامات الإسلام قوله تعالى :  دليل   –ج  بّـُناَ اللََّّ  

 61 اسْتَـقَام وا فَلَا خَوْف  علََيهِْمْ ولََا ه مْ يَُزْنَ ونَ 

                                                 
 به قلفذكر التوبة ثم الصلاة التي هي أعظم الأعمال ثم الزكاة التي لا يؤديها إلا من استقام  - 15
 فأشار بالرب إلى الإسلام و باسم الجلالة إلى التقوى ثم صرح بالاستقامة  و رتبها بحرف الترتيب }ثم{ - 16
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 الثالثالدرس 
 الإيمان مقامات 

 الإيمان ؟  ما هي مقامات   –س 
 و هي : التصديق و الإخلاص و الطمأنينة  الإيمان ثلاث   مقامات   –ج 
ْ لنا –س   الإيمان ؟  مقاماتِ  بينيِ
ن أ و الإخلاص  و الذي جاء به  الحقَّ  قَ صديِ أن ي   : التصديق   !نعم  –ج 

لصَ الدين   .ي يثق به بالذ القلب   أن يطمئنَّ  و الطمأنينة   ذي أمر به ,لليَ 
 الإيمان ؟  مقاماتِ  ما دليل   –س 
ه تعالى ول  و ق, ه تعالى : أولئك الذين صدقوا قول   الإيمان مقاماتِ  دليل   –ج 

 قلوب  ال هم لله و قوله تعالى : ألا بذكر الله تطمئنُّ : و أخلصوا دينَ 
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 الدرس الرابع
   مقامات الإحسان

 الإحسان ؟  ما هي مقامات   –س 
 الإحسان ثلاث و هي : المراقبة و المشاهدة و المعرفة  مقامات   –ج 
 مقامات الإحسان ؟ لنا  بينيِْ  –س 
وال الله في جميع الأح :أن تراقبَ المراقبةَ أن : مقامات الإحسان  بيان –ج 

 .تراه  كه كأنَّ الله و عظمتَ  : أن تشاهد جلالَ  موقنا بأنه يراك و المشاهدةَ 
أن تعرف أن الله وحده هو الموجود حقا و أن الخلق علامات  : و المعرفةَ 

دْع ونَ مِنْ د ونِهِ ه وَ تَ  ه وَ الْحقَُّ وأََنَّ ماَ ذَلِكَ بِأَنَّ اللَََّّ تدل عليه , قال تعالى : 
َ ه وَ الْعلَِيُّ الْكَبِير    . الْباَطِل  وأََنَّ اللََّّ

 قال بعضهم 
 د  ه واحِ على أنَّ  تدلُّ       آية   له   ءٍ شيْ   كليِ و في 
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 الدرس الخامس 
 بيان الشريعة و الحقيقة 

 ؟  ما هي الحقيقة   –س 
ُ  ريق التوبةِ إلا عن طإلى الحقيقة  عبد  ال فلا يصل  هي المعرفة   الحقيقة   –ج 

ُ   المراقبةِ ُ ُ الطمانينةِ  ُ الإخلاصِ  ُ التصديقِ  التقوى ُ الاستقامةِ 
 ُ الحقيقة . المشاهدةِ 

 بين الشريعة و الحقيقة ؟  ما الفرق   –س 
 الحقيقةَ  و الجوارح أعمال   الحقيقة أن الشريعةَ بين الشريعة و  الفرق   –ج 

 حه بالجوار يعبد ربَّ  معا فمن أدرك الحقيقةَ  و القلبِ  الجوارح أعمال  
 فقط . ه بالجوارحيعبد ربَّ  الحقيقةَ  و القلب معا و من لم يدركِ  

 ؟  الشريعةَ  من خالفَ  ما حكم   –س 
أو  مَ الحرا أو أحلَّ  و الصومَ  كمن ترك الصلاةَ   من خالف الشريعةَ  كلُّ   –ج 
 فهو كافر زنديق . م الحلالَ حرَّ 
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 العائقة بين العبد و الرب بج  :  الح   امسالفصل الخ
 الدرس الأول 

 الحجاب الأول : النفس 
  ؟ تعالى العائقة بين العبد و الرب سبحانه و ب  ج  ما هي الح   –س 
ما يمنع  هي كلُّ  العائقة بين العبد و الرب سبحانه و تعالى ب  ج  الح   –ج 

 .الله تعالى من العوائق و العلائق  الوصول إلىالعبد من 
 عن الله تعالى  ل  الأوَّ  ما هو الحجاب   –س 
و تسعى  االتِ لا تفارقهك عن الله تعالى : هي نفس   الأول   الحجاب   –ج 

 . في كل لحظةعلى أغراضها و حظوظها 
 من هذا العدو الأقرب ؟  كيف النجاة    –س 
ها دائما  فْ خالِ أن تنهاها عن هواها ف من النفس إلاإلى النجاة  لا سبيلَ  –ج 
النـَّفْسَ ى وأََمَّا مَنْ خَافَ مقََامَ ربَيِهِ ونََـهَ ك إلى شهواتها قال تعالى : ما دعتْ كلَّ 

  . ( فإَِنَّ الْجنََّةَ هِيَ الْمأَْوَى) عَنِ الْهوََى
 اذكر لنا شيئا عن خطورة النفس و هواها ؟  –س 
 ليك إ ه في المنام فقال له : كيف الوصول  العارفين ربَّ  رأى بعض  نعم  –ج 

ك إن لم نفس   : ك فتعال .و يقول الصوفية لى : دع نفسَ فقال له تعا يا ربيِ 
   بالحق تشغلك بالباطل .تشغلها 
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 الدرس الثاني
 الحجاب الثاني : الشيطان

 الثاني عن الله تعالى  ما هو الحجاب   –س 
من  كالثاني عن االله تعالى هو الشيطان الذي أخرج أبويْ  الحجاب   –ج 

اَ الجنة قال تعالى :  ذ وه  عَد وًّا إِنََّّ يطْاَنَ لَك مْ عَد و  فاَتخَِّ دْع و حِزبْهَ  يَ إِنَّ الشَّ
 . لِيكَ ون وا مِنْ أَصْحاَبِ السَّعِيرِ 

 من كيد الشيطان ؟  كيف النجاة    –س 
عصية الله ما أمرك بمه كلَّ يَ عصِ شيطان إلا أن تَ إلى النجاة من ال لا سبيلَ  –ج 

قال  و تستعيذَ بالله منه كلَّما وسوس في قلبكأو نهاك عن طاعة الله تعالى 
يطْاَنَ إِنَّه  لَ تعالى :  م بِين   عَد و  ك مْ أَلَمْ أَعْهَدْ إِليَكْ مْ يَا بنَِّ آدَمَ أَنْ لَا تَـعبْ د وا الشَّ

 ( وأََنِ اعْب د وني هَذَا صِراَط  م سْتقَِيم  )
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 الدرس الثالث 
 الحجاب الثالث : الدنيا

 الثالث عن الله تعالى ؟  ما هو الحجاب   –س 
ند الله هو الدنيا الفانية التِ لا تعدل عتعالى عن الله الثالث  الحجاب   –ج 

لُّ نَـفْسٍ ك  قال تعالى :  و التِ يشغلك طلبها عن العبودية جناح بعوضة 
وْنَ أ ج وركَ مْ يـوَْمَ الْقِياَمةَِ فمََنْ ز حْزحَِ عَنِ النَّا اَ ت ـوفَـَّ رِ وأَ دْخِلَ ذَائِقَة  الْمَوْتِ وإَِنََّّ

نْـيَ الْجنََّةَ فَـقَدْ   ا إِلاَّ متَاَع  الْغ ر ورِ فاَزَ ومَاَ الْحيَاَة  الدُّ
 ؟  من غرور الدنيا كيف النجاة    –س 
 لا أن تتخذَها وسيلة لطلبإلى النجاة من غرور الدنيا إ لا سبيلَ  –ج 
لخسران ك بسيف ابسيف العبادة قبل أن يقطعَ  الوقتَ  و أن تقطعَ خرة الآ

ى الله  ابنِْ ع مَرَ قاَلَ: أَخَذَ رسَ ول  اِلله صلََّ عَنِ و   فيها كأنك غريب و تكونَ 
نْـياَ كَأنََّ  كَ غَرِيب ، علََيهِْ وَسَلَّمَ بِبَـعْضِ جَسَدِي فَـقَالَ: " يَا عبَدَْ اِلله ك نْ في الدُّ

 رواه أحمدكَ في الْمَوْتىَ " أَوْ عاَبِر  سبَِيلٍ، واَعْد دْ نَـفْسَ 
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 الدرس الرابع
 الخلقالحجاب الرابع : 

 عن الله تعالى  الرابع   ما هو الحجاب   –س 
 عن الله تعالى هو الخلق الذين يشغلونك عن عبادة الله الرابع   الحجاب   –ج 

عون لك الأوقات و يمنعونك من الوصول إلى الله تعالى قال تعالى و يضييِ 
يلِ اللََِّّ إِنْ يـتََّبِع ونَ إِلاَّ سبَِ وإَِنْ ت طِعْ أَكْثَـرَ مَنْ في الْأَرْضِ ي ضِلُّوكَ عَنْ تعالى : 

  . لاَّ يََرْ ص ونَ الظَّنَّ وإَِنْ ه مْ إِ 
 من الناس ؟  كيف النجاة    –س 
م  كما جرانهم و فراقهم و اعتزالههإلى النجاة من الناس إلا  لا سبيلَ  –ج 

ونِ اللََِّّ د  وأََعتْزَِل ك مْ ومَاَ تدَْع ونَ مِنْ فعل إبرهيم خليل الرحمن قال تعالى : 
 . بِد عاَءِ ربييِ شَقِيًّاعَسَى أَلاَّ أَك ونَ  67وأََدْع و ربييِ 

 رنَ من الركون إلى الخلق اذكر لنا شيئا يُذي  –س 
 كيريدون الناس  أنبياء بنّ إسراءيل :" قال الله تعالى لبعض  –ج 

إلى الذي يريدك  -يا أخي  –" فبادر لأنفسهم و أنَ أريدك لنفسك  
 الذين يريدونك لأنفسهم . و دعِ لنفسك 

 الناس ؟  متَّ تجوز مخالطة   -س
 لا تجوز مخالطة الناس إلا لمصلحة كالدعوة و الإرشاد و التعلُّم  –ج 

  .صلاح بين الناس و التعليم أو الإ
                                                 

 أي و أعبد ربي  - 17
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 الفصل السادس
  مجاهدة الصوفية في العبودية  

  الأول : أدلة المجاهدة في العبوديةالدرس 
 ما دليل المجاهدة في العبادة ؟ –س 
ا لنََـهْدِيـنَـَّه مْ واَلَّذِينَ جاَهَد وا فِينَ في العبادة قوله تعالى : دليل المجاهدة  –ج 

َ لَمَعَ الْم حْسِنِيَن ) ك و ربيِ  اسمَ  رِ و قوله تعالى : و اذك  ( 19س ب ـلَناَ وإَِنَّ اللََّّ
 . ل إليه تبتيلا  تبتي 
  العبودية فياذكر لنا شيئا من مجاهدة رسول الله صلى الله عليه وسلم   -س
  في العبودية  و من مجاهدته صلى الله عليه و سلم –ج 

o ن قدماه فقيل له  غفر الله لك ما تقدم م ت  مَ رَّ وَ يقوم حتَّ ت ـَ أنه كان
 .  واه البخاريذنبك و ما تأخر قال : أفلا أكون عبدا شكورا ر 

o   كان صلى الله عليه وسلم يَتم كل ليلة ختمتين من القرآن و في و
 رواية أنه يَتم أربع ختمات في كل ليلة 

o  ليه صلى الله عكان رسول الله رضي الله عنها  قالت   و عن عائشة 
o  يذكر الله في كل أحيانه رواه مسلمو سلم 

  دة الصحابة و التابعين في العبودية .اذكر لنا شيئا من مجاه –س 
   -:في العبودية و من مجاهدة الصحابة و التابعين  –ج 

o  َو يرْ ب ـَج   نَ ب اري  من الصحابة و سعيدَ الدَّ  ان و تَيمَ عفَّ بن َ  أن عثمان 
 .حنيفة من التابعين يَتمون القرآن في كل ركعة  أبأ
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o  "68به حيسب حتَّ ينام فلا عقدة ألف فيه خيط   هريرة لأبي وكان  
o   يوم  ألف تسبيحة كلَّ  هانئ يسبح مائةَ   بن  يرْ مَ و كان ع 
o  َحياته سبعين ألف ختمة من القرآن الكريم  و ختم أبو حنيفة مدة 

 .على فراش موته  آلالف ختمةٍ  و ختم سبعةَ 

                                                 
ذكره ابن رجب تلميذ ابن قيم الجوزية في جامع العلوم و الحكم " و الخيط : نسيج رقيق يخاط به  - 16

   "  الثوب في إبرة  و يقال للحبل الرقيق أيضا " الخيطة
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  ثاني : مجاهدة الصوفية في العبودية الدرس ال
 ئا من مجاهدة الصوفية في العبوديةاذكر لنا شي –س 
  -:  و من مجاهدة الصوفية في العبودية –ج 

o مائة يوم ثلثَ  كلَّ في الليل   يصليكان رضي الله عنه   الجنيد بن محمد  أن
ليلة  كلَّ سبيحة  ت ثلاثين ألفَ يسبح  و  مائة ركعةٍ و في النهار أربعَ  ركعةٍ 

 .69مكث أربعين سنة لا يأوى إلى فراش و
o لَّ ك  أربع مئة ركعة يصلي  -رحمه الله  -  و كان ضيغم الصوفي 

 .20، يوم  
o  سمائة ليلة خم يوم و كلَّ يصلي   -رحمه الله  -و كان سمنون الصوفي

  26.ركعة
o  ِكعة ر  يوم ألفَ  يصلي كلَّ  -رضي الله عنه  –هران كان ميمون بن م

 22إلى سبعة عشر يوما فانقطع في جوفه شيء فمات 
o  م أربعين ألف ركعة في يو  - مرة   ى سمنون الصوفي و صاحب هو صلي

 .واحد 
 

                                                 
 11/114البداية و النهاية  - 11
 6/421 أعلام النبلاء للذهبي سير - 24
 11/114البداية والنهاية  - 21
 راجع " الصوفية دين و دولة " للمؤلف  - 22
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o   ختمة من  ثلاثين ألفرضي الله عنه  محمد غبريم  و ختم مولانَ الشيخ
 .القرآن 

o   هيم رحمه اللهلشيخ مصطفى الضرير بن سيدي إبر نا اكان شيخ  
وم ي يصلي على رسول الله صلى الله عليه وسلم بصلاة الفاتح كلَّ 

 .أكثر من أربعين سنة  مرة  أربعين ألفَ 
 

 خاتَة 
 ه من كتاب مبادي علم التصوفجمعَ الله ر يسَّ هذا ما 

 م 2065/سبتمبر/65ه الموافق 6341/ذو الحجة /عام 2طبع 
 ه تعالى و توفيقه بفضل

 و له الحمد في الأولى و الآخرة  
 
 


